
  

   

Fonds de recherche de la FCRC et de l’ICRSMV pour les militaires et les vétérans et 
vétéranes 

 Demande de propositions 

 OBJET : Projets de recherche multidisciplinaires et axés sur la chiropratique qui visent l’amélioration 
de la santé musculosquelettique et d’autres aspects liés au bien-être des militaires et vétérans et 

vétéranes des Forces armées canadiennes. 

 

Énoncé de financement :  

La demande de propositions qui suit est financée conjointement par l’Institut canadien de recherche sur 
la santé des militaires et des vétérans (ICRSMV) et la Fondation canadienne pour la recherche en 
chiropratique (FCRC), conformément à un engagement commun à soutenir la recherche fondée sur des 
données probantes afin d’améliorer la santé et le bien-être des militaires, des vétérans et vétéranes et 
de leurs proches partout au Canada. 

La Fondation canadienne pour la recherche en chiropratique estime que la recherche validée 
scientifiquement est essentielle à l’amélioration de la santé des patients, de la politique publique et des 
résultats cliniques. Chaque année, plus de 11 millions de Canadiens et Canadiennes souffrent de 
douleurs neuromusculosquelettiques ou d’un handicap. La FCRC croit qu’il est indispensable d’investir 
dans la recherche pour en apprendre davantage sur les maladies de la colonne vertébrale, des muscles 
et du système nerveux, pour valider les options de traitement et pour démontrer les preuves qui 
détiennent le pouvoir de modifier les politiques publiques. 

Grâce à la générosité soutenue de la population canadienne, la FCRC s’est associée à l’ICRSMV et à son 
réseau de chercheurs et chercheuses universitaires de calibre international pour financer, jusqu’à 
concurrence de 250 000 $, des projets de recherche visant à améliorer considérablement la 

Calendrier et budget prévus 

Échéance de présentation des demandes : 
19 décembre 2025 à 13h00 (HNE) 
 
Avis d’octroi : Février 2026 
 
Durée estimée du projet : maximum 24 mois  

Valeur de l’attribution applicable à la présente 
demande de propositions 

Un demandeur de subvention peut demander un 
montant entre 10 000 $ et 125 000 $. Les fonds 
doivent être utilisés aux fins d’un projet de recherche 
novateur ou d’un projet pilote multidisciplinaire et 
axé sur la chiropratique qui vise l’amélioration de la 
santé musculosquelettique et d’autres aspects liés au 
bien-être des militaires et vétérans et vétéranes des 
Forces armées canadiennes. 

Les montants demandés doivent être justifiés en 
détail. 



  

   

réadaptation et la qualité de vie des militaires et vétérans et vétéranes du Canada, ainsi que les soins qui 
leur sont offerts.  

 

Contexte :  

Les blessures musculosquelettiques sont l’une des principales causes de libération pour raisons 
médicales et de handicap chronique chez les militaires et vétérans et vétéranes des Forces armées 
canadiennes (FAC) (Hébert, 2016). Ces affections, y compris les maux de dos, les tensions dans le cou et 
les troubles des articulations, ont des répercussions importantes sur l’état de préparation 
opérationnelle, la qualité de vie et les résultats de réadaptation à long terme (Hebert, 2016). 

La chiropratique et les services de soins de santé connexes, comme la physiothérapie et la 
massothérapie, sont de plus en plus reconnus pour leur rôle dans le rétablissement des fonctions et la 
gestion des douleurs chroniques chez les militaires en service et les vétérans et vétéranes (Vogal et al., 
2021).  

Les recherches menées auprès de civils et de militaires démontrent que les approches de soins 
multidisciplinaires et non pharmacologiques, y compris la chiropratique et la thérapeutique manuelle, 
peuvent améliorer le temps de rétablissement et l’évolution de l’état de santé des patients atteints 
d’affections musculosquelettiques (Côté et al., 2019; Vining et al., 2020). Cependant, les modes 
d’utilisation, la valeur perçue et la base de données probantes de la chiropratique et des soins de santé 
connexes au sein de la population des FAC demeurent mal caractérisés, malgré leur potentiel. 

Cette demande de propositions vise à combler ce manque de connaissances important en soutenant la 
recherche qui harmonise la chiropratique et les soins de santé connexes aux besoins changeants des 
militaires et vétérans et vétéranes des Forces armées canadiennes. La compréhension des obstacles à 
l’accessibilité, des résultats cliniques et des facteurs de prédiction des réponses aux traitements sera 
essentielle à l’optimisation des voies de prestation de soins offerts aux militaires et aux vétérans et 
vétéranes, afin d’assurer l’état de préparation opérationnelle, d’atténuer les douleurs chroniques et les 
handicaps et d’améliorer les résultats cliniques. 

Objectif : 

Le Fonds de recherche de la FCRC et de l’ICRSMV pour les militaires et les vétérans et vétéranes sollicite 
des propositions de projets de recherche à forte incidence, multidisciplinaires et axés sur la 
chiropratique qui visent l’amélioration de la santé musculosquelettique et des aspects connexes liés au 
bien-être des militaires et vétérans et vétéranes  des Forces armées canadiennes, afin d’assurer l’état de 
préparation opérationnelle et d’améliorer la qualité de vie.  

L’étude doit avoir comme but de générer : 

• une compréhension approfondie des attitudes et des pratiques liées aux soins chiropratiques au 
sein des équipes médicales au service des FAC et des vétérans et vétéranes; 



  

   

• l’identification des obstacles à la collaboration professionnelle et des facteurs qui l’encouragent; 

• des recommandations qui visent à améliorer l’intégration de la chiropratique et des services de 
santé connexes; 

• une évolution basée sur les études à forte incidence existantes réalisées au Canada et à 
l’étranger; 

• des stratégies fondées sur des données probantes qui visent à améliorer les résultats cliniques 
liés à la colonne vertébrale et au système musculosquelettique chez les militaires et vétérans et 
vétéranes des FAC. 

Les projets proposés doivent être dirigés par des Canadiens ou Canadiennes, appliquer les principes de 
l’ACS Plus (Analyse comparative entre les sexes Plus) et démontrer un fort potentiel d’incidence. Les 
propositions dans lesquelles sont nommées d’autres sources de financement ou partenariats 
financièrement profitables sont fortement encouragées. 

Critères d’admissibilité : 

Les propositions doivent être dirigées par au moins un chercheur principal ou une chercheuse principale 
universitaire affilié à une université ou un établissement collégial canadien membre de l’ICRSMV. Les 
projets doivent être exécutés par des chercheurs et chercheuses en règle, encadrés par leurs 
associations professionnelles et académiques. Un doctorat est un atout, mais n’est pas requis si le 
chercheur ou la chercheuse démontre un historique de recherche, une expérience de publication et un 
soutien institutionnel suffisants, et si l’équipe est en mesure de détenir des fonds au sein de son 
institution. Les propositions provenant d’affiliations internationales seront uniquement considérées si 
elles sont réalisées en collaboration avec une université ou un établissement collégial canadien membre 
de l’ICRSMV. Une attention particulière sera accordée aux propositions dans lesquelles sont désignés 
des collaborateurs et collaboratrices supplémentaires, y compris d’autres établissements universitaires 
ou hôpitaux de recherche, des chiropraticiens et chiropraticiennes en clinique ainsi que des 
représentants et représentantes du gouvernement.  

Consultez la liste complète des universités et établissements collégiaux canadiens membres de l’ICRSMV 
ICI.  

REMARQUE : Dans le cadre de l’initiative de financement de recherche de la FCRC et de 
l’ICRSMV, l’équipe de recherche retenue aura l’occasion de collaborer avec le comité de 
recherche de la FCRC, composé de chiropraticiens et chiropraticiennes agréés de partout au 
Canada qui agiront à titre d’experts et expertes en la matière pour appuyer le projet. Ces 
professionnels agissent comme bénévoles pour offrir une perspective clinique et répondre aux 
questions liées à la recherche tout au long du projet. L’équipe de recherche titulaire devra 
organiser une rencontre avec ce groupe au moins une fois au cours de la réalisation du projet. Il 
est toutefois possible de prévoir des consultations supplémentaires au besoin pour appuyer la 
progression du projet, affiner la méthodologie ou contextualiser des résultats émergents.  

https://cimvhr.ca/fr/universite-membre/


  

   

 
Domaines de recherche prioritaires : 
 
Cette demande de proposition  vise les propositions qui feront progresser la compréhension et 
l’application fondées sur des données probantes de la chiropratique et des soins de santé connexes 
offerts aux militaires et vétérans et vétéranes des FAC. Liste non exhaustive des domaines à intérêt 
particulier : 

1. État de préparation opérationnelle et rétablissement : 
Évaluer si la chiropratique et les soins de santé connexes accélèrent le temps de rétablissement 
et de reprise du service après une blessure musculosquelettique subie par un membre du 
personnel des FAC. 

2. Incidence économique et systémique : 
Analyser la rentabilité, les améliorations de la qualité de vie et les éventuelles économies 
réalisées au profit du système de santé qui découlent du renforcement des soins chiropratiques 
et connexes offerts au sein du système de santé des militaires et vétéranes et vétérans 
canadiens. 

3. Collaboration entre professionnels et sécurité des patients : 
Examiner l’intégration des chiropraticiens et chiropracticiennes au sein d’équipes 
multidisciplinaires de soins aux militaires et vétérans et vétéranes et évaluer la sûreté des 
manipulations de la colonne vertébrale en contexte canadien. 

4. Accès et utilisation : 
Identifier les obstacles à l’accès et à l’utilisation de la chiropratique, ainsi que les facteurs les 
encouragent, par les militaires, vétérans et vétéranes et groupes sous-représentés des FAC (par 
ex. : autochtones, résidents ruraux ou militaires nouvellement retraités). 

5. Douleurs chroniques et vétéranes et vétérans vieillissants : 
Évaluer le rôle des interventions chiropratiques dans la gestion des douleurs chroniques, de la 
mobilité et de la qualité de vie chez les vétéranes et vétérans âgés ou ayant subi une blessure 
pendant leur service. 

Date limite : 

Afin d’être examinées et évaluées, les propositions définitives doivent être envoyées à l’ICRSMV par le 
portail de soumission en ligne de l’ICRSMV avant le 19 décembre 2025 à 13 h00 (HNE). 

Il est fortement recommandé aux chercheurs principaux et chercheuses principales de se connecter au 
portail de soumission en ligne de l’ICRSMV au moins sept jours avant cette date limite pour ajouter 
leur profil et celui des membres de leur équipe au portail de demande. Une fois la sauvegarde effectuée, 
le portail de soumission enverra à chaque membre de l’équipe un courriel contenant les renseignements 
nécessaires au remplissage du formulaire en ligne de conflits d’intérêts. 



  

   

 

REMARQUE : Tous les membres de l’équipe sont tenus de remplir le formulaire de conflit d’intérêts 
avant la date limite de soumission des propositions. Pour toute demande d’assistance, veuillez envoyer 
un courriel à Amy Doyle à l’adresse suivante : a.doyle@queensu.ca.  

Coordonnées : 

L’ICRSMV est disponible pour discuter de la faisabilité de votre projet de recherche avant que vous 
complétiez et soumettiez votre proposition.  

Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec : 
 
Amy Doyle 
Gestionnaire de projet, partenariats et initiatives spéciales 
Institut canadien de recherche sur la santé des militaires et des vétérans 
Queen’s University 
Téléphone : 613-533-6000, poste 79617 
Téléphone portable : 613-849-8163 
Adresse courriel : a.doyle@queensu.ca  
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